CRIAMZA Y MSCURSOS DIDACTICONS A LOS HIJOS

Fray Geronmma de Mendiem

Acerea def rexeo

' L concepeos. acerca de by crianza de lod anvtguos nkbuas y los

dismarzns admamitarios gque dgud se b cart a

e TR ana tradicicn franciscena. Frav t.er'ﬁmmn ile M-

P diemn, fravelscare rambién, les incloyve en un exmng fibro de-

dicado 3 In abrs gue sis hegiinag de arden habian realesda

v la Mueva Expafia para 1 conversidn de low insligenan 4 la
redipiin cristiana, In Flisdora polosdistica drdiaa

L ibiseursos, w boen sufren mansformeciion &l e tradue-

dou al expafiol, censervan pian parte desu sbor indigens, A

U“Eul ¥ na o les cambios ineodusidos por 108 fradactores, se

la imenaain. conscanee Bl Dios Suprenia, ipue ez el e la

fighes de los nabuie, oelaracibn pertinente & guien pudisrs

smiponey fee & productn dc | infmomisEim onietann. Mo pess
Lo mismo, como padek verse, con ln inclusion de o figura del
Memania, del qoc oo habia equivalence e ¢l paniein mesea-
| wersang, e cualyvice manem, los wexnos muepman uufm
parEnreics on lod gue s gondervaron en lengud sdbi
[ punt de que pucden ser consideradas fusnires aceprables
| =l vonovimeenta de les anciguas Tiadiciones,

Memdisra leph o ln Murve Expafa o log 29 afios, @06 im
g de de Jde 30 Trunciscanos envisdos a evangeliar, Dos
witeg mids mrde, en 1556, ¥ hagta 1563, residdicda on o eomventn
de Todibca, daye regitn mencions al penciple de bow exios
il reproduenton. En sg primer pericdo de vids en lo Nueva
Expata —1o anos— ey Gerdnimo pode consrtins o oun

bR




excelente conocedor de 1a Jengua niluasd, y trath muy de cer-
¢a 2 Motolinis v Sahapin, sus bermanos de arden, En 1570,
agquejada por la enfermedsd ¥ la depreiin, muvo que salr
rumbo & Europa, y we alojd en sus nativas terras vascongadas,
hafta que recibio &l mandato del general de e ru'd.en__fm].-
Criathhal de Cheffontaines, de escrbir en la Nueva Espana la
histeria de los franciscancs en Ja canversion de los indigenas.
Valvi, pues, en 1573 trabaji von ardor; conciuyh su Histori
polesaistica indiang en 1597, v fallecid ya ancime o el Con-
wenie g San Francmco de Ml‘—'-li:‘::.ﬂﬂ Lisea, i

Laa Loy g aSe e = ESER a6 Dolog 14 COTTeES-
pund:umuﬂiu?hr HJ{THW de s Libeo i, dedicado o
"o ritos v coamambees de log indios de la Nueve Espafin en su
infidelidad™. En eare fibro reconpoe comg fueentes E’Jn:l‘p-i]:s
los escricos de fray Andids de Olmos y de feay Tasbio de Mo-
tolinfa. La edicin gue utilios 25 ls de Mewien, de ls Edicorial
Salvador Chavee Hayhoe, de 1943,

g cdmo estos mdios gendral ¥ naturalments criabin a sus
bifos en la niiicz, siguiendo las doctrimas de los fildsofos,
sin baber leddo sux hbrog

El Filbsofo,! en el séptimo libro de los Politcos, co <l
capitulo diecisiete, pone algunos documentos gue deben
tomar los que tenen a su cargo la crianza de bos nifos, asi
para lo que convienc a la buena disposicion y sanidad de
los cuerpos, como a las buenas costumbres de lus él}l.mas.
El primero documento es, que 2 los nifios recién nacidos y
pequeditos los pongan al frio, porgue lu naiuraleza de los
nifos, por el gran calor con que nacen, o3 apta y dispuesta
para sufrir frio, con el cual s ke comicnzan a apretar

carnes y ¢ hacen recios de complexion, ¥ mds aparcjados y
fuertes para suftir wabajos. Esic documento ningunas gen-
tes ko guardaron mejor que lus imdios, sin haber oida ni
lefdo al Filbsofo; porgue es uso geoeral entre ellos Lafar
las madres desde que nacen a.sus nifos chiquitos gue acn
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wcuestas, co-los arrovos o ries o fuenics, lucgo en smane-
cicndo. Y esto noosblo cn verano, sine mocho mcgor en
invierno, ¥ en tierras frigidisimas. Una de las mds frius do
la Wucya Espafia e= la provineia o valle de Toluca, v en clla
mc acaecia cada domingo que salfa del convento luego en
amanceichde para i a decir misa a algan puchle de la visk
ta, hallar las indias, que entonces madrugaban para venir a
misn, por los arroyos, que cstaban hechos un hiclo, lavande
a sus criamuras, que yo, vendo helado de frio, me cspantaba
como ne 5= morian. El segunde documento que ¢l Fild=olo
pont, es que en aquella primera edad, hasta los cinco o seis
afias, los deben acostumbrar en algunos movimientos o
trabajuelos lvianos, cuanto para evitar ln pereza v ociosi

dad cean bastantes, Fsto guardan también los indios al pie
de la Terrai que coma las Fm.m:!n:, ast hombres comno m“jl.'

res, Uskh l'.':lr'gll'st' {l:lk trlLlj-ErE:- ]:l:mizm:in ]n:l- que |||.-|-'nr1 por
carpa dentro de un lieneo come sabanilla, v anudada
por log cabos s echan al cuello, v log hembres con una
faja de palma o de juncia, rejida de hasa coatro dedos en
ancho, s asientan en Ia frente con sus cabes dé recio
corded, que llaman mecapal, para atar con ellos la caja o
carga que han de llevar, se cargan de mres v cuatro arrobas
sobre las expaldas), asi a sug hijuelos chiquitos les hacen
umcs mecapolejos tumbsn chiquitos, con sug cordelillos,
fque parecen jugueres, en que les gean alguns carpilla lvia-
mi_ronforme a sus corpezielos, no para que girva de slrim
provechn, porque es nadn Ioo que llevan, sino pars que se
hagan a la costumbre de echar sobre s aquef yougo coando
sean prandes. ¥ cuando son de acha o dier afins se cargan
tun buena carguills, que 2 un espafiol de veinee s le haria

de mal llevaris mucho mecho. Y las madres, por €l consi-

puiente, ensefian a sus hijuelas dende que saben undar, a

truer un liachuelo de alguna ¢osa fhiana envuelts en un

pafio, v la ligadura o nudos echados al cuello, que es la

usanzn feminil. El tercero documento s, que en su nifiez

¥ pucricia tuviesen gran cuenta los que los crizban, que no
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VICSEM POr SUs 0j08 adtos i PINTITas TOFpes, ni oyesen
platicas ni palabras feas, porque lo que s ve, oye y habla
en i nineg, adelante se toma en costumbee de lo usar, ¥
de aqui proceden todos los fildsofos & enseiar que a los
movuelos, dende su terna edod. sus padres y ayos les
cjercitan en honestos cjercicios y trabajos, ¥ como esto
lo uno y le otro los indios lo cumplizn para con sus hijos,;
parece lien claro en las pliticas y amonestaciones y tra-
bajos en que los epercitaban a cllos y 2 ellas dende sa nifiez,
camo s¢ vera en este capitulo y en los signientes, y prime-
ramente en estas platieas, que fueron maducidas de lengua
mexicana en nuestro castellano,

Plitica o exbortacién que baciaun padre a su bijo

Hijo mio, criado y nacido en el mundo por Dios, en cuyo
nacimiento nosotros tus padres y parientes pusimos fos
ojos. Has maside v vivido y salido coma el pollito del
cascardn, ¥ creciendo como €l e ensyas al wvuelo y
gjercicio tempeoral. No sabemos el tempo que Dios querri
que gocemos de tun preciosa joya. Vive, hijo, con tiento,
y encomicndate al dios que te crid, que e ayude, pues es
ty padre que te ama mas que yo, Sospira a € de diz v de
noche, ¥ en €l pon t pensimiento. Sirvele con amor, v
hacerte ha mercedes, v libraree ha de peligros, A la imagen
de Dios y 2 sus cosas ten mucha reverencia, v ora delan-
te de ¢l devotamente, v aparéjate en sus fiestas. Reverencia
¥ saluda 4 los mayores, no olvidindo a los menores. No
seas como mudo, ni dejes de conselar a los pobres v afligi-
ilos con dulces v buenas palabras, A todos honra, ¥ mis
4 tus padres, 8 los cuales debes obediencia, seraicio y
reverencis, v ¢l hijo que esto no hace no seri bien logrado,
Ama y honra a todes, ¥ viviels en paz v alegria. No sigas a
low locos desatinados que ni acatan 4 padre ni reverencian
2 madre. mas como animales dejan el camino derecho, v
coma tales, sin razbn, ni oyen doctrina, ni se dan nada
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por correccion, El tal que a los dioses ofende, mala muerte
morird dewsperado o degpefiado, o lis bestias lo mataran
v comerin. Mira, hijo, que no hagas burla de los viejos o
enfermos o faltos de miembros, ni del goe escd en pecado
o el en algo. No afrentes o los tales ni les quieras mal;
antes o humillas delante los dioses, ¥ eme no te suceda
lo tal, porgue no te quejes y digas: “Asi me acaecid como
mi padre me [o dijo*, o “5i no hubiera csearnecido, no
cayera en el mismo mal". A nadic scas penose, ni des a
alguno ponrofa o cosa no comestible, porgque enojaris
i los dicses en su crigtura, y tuya serd la confusion y dadio,
Woen o tal moreirds, ¥ sl honrarss a todos, en lo mismo
feneceras. Seras, hipo, bien cmado, v no e enremetis
donde no fueres llamado, porgque no des pena, ¥ no seas
tenido por mal mirado, No hieras a otro, ni des mal ejem-
plo, ni hables demasiado, ni cortes a otros la plitica,
porgue no los wrbes, v si no hablan drechamente, para
corregir los mayores, mira bien lo que i hablas, 51 no
fuere de w oficio, o no tvieres cargo de hablar, calla, ¥
si |0 mvieres, habla, pero cuerdamente, y no como bobo
que presume, yoserd estimado lo que dijeres. jOh hijo! no
cures de burlerias ¥ mentiras, porque causan confusion.
Mo seax parlero, ni e detengas en el mercado ni en el
bafie, porque no te engaie el Demonio? No seas muy
paodidills, mi te cures del espejo, porgue no seas tenido
por disolute, Guarda Lo vista por donde fueres; no vayas
haciendo pestos, ni trabes a otro de la mano, Mira bien
por dinde vas, dy asi no e enconirards con otro, ni te
pondras delante de 1. 5i te fuere mandado tener cargo, por
yentura te quicren probar; por eso, exchsare lo mejor que
pudieres, v serds tenido por cuerdo; y no lo acepres luego,
iungue semtas W exceder @ 0Lros; mas espera, pOrgue no
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seas desechado v avergonzade. No salgas ni entres delante
I kY LS, antes sentados o en pie, donde guicra que
estén, siempre les das |8 ventaja, ¥ fes haras reverencia, Mo
hables primero que ellos, ni arrvieses por delante, porque
no seas de otros notado por matcriado. Mo comas ni bebas
primero, antes sirve 8 los otros, porgue asi alcanearas la
gracia de los dioges v delos mayares, 5i e foers dado alpo,
aungue %23 de poco valor, no lo menosprecics, ni eenojes,
ni dejes fa amistad que ticnes, porque los dicscs v los
hombres te querrdn bien. No romes ni llegues a mujer
gjena, ™ por OmE Ve Seas VICso, poTgue PECAras coniTa
fos divses, ¥ a o hacis mucho dafie. Adn eres muy terno
pitrn casoie, come un poflio, v ot como le espiga
guo ik cchando de sf, Sulme y espera, poogue ya orcoe
la tufer que e convienwe: poale en la voluntd de Dlos,
pargue no sabes cudndo ve morichs. 51 0 casar te quiskcres,
danos - primeve parte de ello, ¥ no w atrevas & hacerlo sin
nosotros, Mira, hije, no seas ladrén, ni jugador, porque
caeras en gran deshonm, v afrentarmos has, debiéndones
dar henra, Tral:m.ji de tus manos ¥ come de lo que traba-
jares, ¥ 1."|.1.'|r=..:|. con descanso, Con mucho trabajo, hijo,
bemos de vivie: yo con sudores ¥ trabajos w he criada, y
dal he buscado lo que habias de comer, v por t he servide
a otros, Munca e he desumparado, he hecho lo que debis,
ne he hurtade, ni he sido perezose, ni heche vileza, por
donde ti fueses afrentade. No murmures, ni digas mal de
.a.‘lg'unu: cillla, i':l.];n bey gue overes; ¥ s sendo buena lo
hubleres de contar, no afadas ni 'pnng'u algo de i cabeza.
51 ante 1 ha pasado alpuna cosn peradda, v 2 lo pregunts-
ren, calle, porque no ke ubrrean para suberlo. Mo mientas,
ni e des o parlerias, 50t dicho fuese (ulso, moy gean mal
cometerds. No reyuelvas 8 nadie, ni siembres discordias
entre lon et tienen amisrad YT,y CTen Y COMmen _'illl'l-rrrq;r
¥ se visitan. S alpuno e etviare con mengaje, v el oo e
rifiere, ¢ murmurare, o dijere mal del que e envla, ne
vuelvas con ln respuestn enojado, ni lo des a sentir. Pregun:

“H1

tido por el que e envid, "AComo te fue allir", responde
LOT SOSHEED Lhucnu.palnhﬁs. callando ¢l mal que oistes,
[roTUE o revuelvas v g maten o rdan, de looque
despuds te pesard: y o dirds entee ti: “j0h, §i no lo dijera,
¥ no sucediers este mall™ ¥ & asi lo hicieres, seras de
muchos amado v vivirds seguro v consolado, Mo tengas
que ver con mujer alguna, sino con 1 Tuva propla, Vive
limpiamente, porque no st vive csta vide dos veces, ¥ con
rrnbajo sc pasa, v orodo se acaba y fenece. No ofendas 3
alguno, ni le quites nt romes su honra y galardon y mere-
cimicnta, porgue de los dioses es dar g csde uno segin
a cllas les place Toma, hijo, lo que 1= dieren, y da lus
praocigs: ¥ o5 muche o dicren, oo e omsaloes 0 ensoebe-
bercas, antes e abajas, y serd wayar w o merccimiento. Y
siocon ello asd te humillares, no cendrd que decir alguno,
pucs twyoe o Empero, 51 usurpases lo afeno, serlas afren-
tado, ¥ harfas pecade contra los dioses, Cuando alguno e
hablare, hijo, no menees los pies ni las manos, porque €5
whal de poce sesoy ni esets mordiendo i manta o vestido
que tuvicres, ni cstés escupiendo, ni mirando a una partw
v o, ni bevantandote a menodo si asentado estuyicrcs,
poergue e meosteares wer maleriado, ¥ como un borracho
gue ne tiepe tiento, 51 ne guiscres; hije, tomar el con-
wio que tu padree te da, nioir o vidi ¥ me muerte, t hien
¥ tu mal, tn cajds ¥ tu levantumiento, tu venture serd
iitila, ¥ habras malo suerte, v al cabo conocerds que t
s la l.'|J.['_F|.‘L Mirn na premimns rnu:hu pungue tﬂ'l“l:l.'!-
muchos bienes, nj meunspre::iu i los que ne rivieren
tanto, porgue no :nn-_]rs a Dios que te [os dio, v a ti no te
dufier Cusndo comeres no mires coma encjado, ni desde
e i eomida, y doras de ella al fue viAlEre, Si comieres
con citres no [os mires o fo cars, sine abejn m cabesxa v
dija 0 lns ntros. Mo comas arrebatodamente, que es non-
illeitn de Inhns v adives, v demds de estoooe haca mal In
fue comieres. i vivieres, hijo, con otrn, ren coldade de
tdo lo que te encomendare, v oseeds dilipenee v buen
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gervicial, ¥ aquel con quien estuvieres te querrd bien, y no
te fultard o necesario, Siendo, hijo, ¢l gque debes, contigo
y por tu ejemplo vimuperardn v castigarin a los otras que
fueren negligenes ¥ malmirados y desobedientes a sus
padres. Ya no mis, hije, con esto cumplo la obligacion
de padre, Con estos avisos te cifo y fortfico, ¥ te hago
misericordia. Mira, hijo, que no los olvides, ni de o los
deseches,

Respuesta del bifo

Padre min, mucho bien y merced habets hecho a mi,
vuestro hijo. ;Por venturs tomard algo de lo que de vues-
tras entrafias para mi bien ha salido? Es asf lo que decis,
que con esto cumplis conmigo, v que no tendré excusa si
en algin tiempo hiciere lo contrasio de lo que me habdis
aconsejado. No serd, cierto, & vos imputado, padre mio,
ni sera vuesiea la deshonra, pues me ovisiis, sino mia
Pero va veis gue ain soy muchacho, y como un niio gque
juega con la erra y con las tejuelas, y ann no s mﬁﬂmt
lag narices. (Donde, padee mio, me habéis de dejar o
enviar? Vuestra carne y sangre soy, por lo cual confio que
otros conscjos me daréis. JPor venturs desampararme hess?
Cuando yo no los tomare como me los habéss diche,
tendréis razin de dejarme como si no fuese vuestro hijo.
Mhora, padre mio, con estas palabris poquitas que apenas
s¢ decir, respondo a lo que me habéw propuesto. Yo os
doy las gracias, v estéis en boena hora, y reposad.

e atra exbortacién gue bacta un indio labrador
a su bipo ya casade
Hijeo min, estés en buen hord, Trabajo tienes en éste pue-
bilo el tempo que vivieres, esperando cada dia enfermedad
o castipge de mano de los dioses. No tomas suefo con
guietud por servir & aguel por gquien vivimos. Contigo
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pencs o punto tus sandalias, bordon v sads, con lo demas
gue pertenece a t oficio, pueseres labrador, para ir @ m
trabajo v labranza en que log dioses te pusieron, v m dicha
v ventura fue mal; v que sirvas 4 ooro en pisar barro y hacer
adobes. En ello ayudas a todo ef pucblo y al sefior; ¥ con
estas obras tendris Io nécesario pard W, ¥ U mUer ¥ s
hijos. Toma lo que pertenece 8 m oficio, Trabaja, siembra
y coge, ¥ come de lo que trabajares. Mira no desmayes ni
[Engas percia, porgque si cres perezoso Msl;fnm fobma
vivirhs v podeis caber con otro? JQué serd de tu mujer y
de s hijos? Bl buen servicio, hijo, recrea ¥ sina el cucrpo,
y alegra el corazon, 1az, hijo, a tu mujer tener cuidado de
lo gue pertenece a su oficio v de lo gque debe hacer dentro
de su casd, ¥ avisaa tus hijos de lo que les conviene. Darles
heis ambos buenos consjos como padres, porgue vivin
bien, v no desagraden o los dioses, ni hagon algiin mal con
que os afrenten, No os espante, hijos, el rabajo que tenéis
com los que vivis, pues que de alli habéis de haber lo que
han de comer y vestir los gue criais. Otra ver te digo, hijo,
ten buen cuidado de tw mujer v casa, v rabaja de tener
con que convidar ¥ consolar a s parientes ¥ a los que
vinicren @ tu casa, porgue los puedas recibir con alpo de m
pobreza, v conozean la gracia, y agradezcan el wabajo, v
cofrespondan con lo semejante v te consuelen, Amay haz
pitddudd, ¥ no seas soberbio ni des a otro pena; mas secas
bien crizdo y afable con todos, y recanado E:Ia.ntl: agquellos
COT qUien ViVieres ¥ conversares, v serds amado v tenido en
muche, Mo hieras ni hagas mal a alpuno, v haciendo Boe gue
debes, no te ensaloes por ello. porque pecaris centra los
divses, y hacerte han mal Si no anduvieres, hijo, a dere-
chas, squé resta sino que log dioses e quiten lo que e
dieron y te humillen ¥ aborrezcan? Seras, pues, ohediente
a s mayores v o8 los gue peomuinn donde mabajas, que
mpoco tenen mucho descanso ni placer: v si no lo hicie-
res @51, anfes e levantares contra ellos, o murmurares, v les
dieres pena o mala respuesea, cierto es gue se les doblars

43



el mabajo con t descomedimiento y mala crianza; y sien-
da pencso, con ninguno podrds vivie, mas seris -;Ifmchadrr
y haras gran dafio a ro mujer y hijos, ¥ no hallaras casa m
adonde te guieran acoger, antes cacras en mucha mala-
ventura, No tendriis hacienda por m culpa, sino laceria v
pobreza por m desobediencia. Cuando algo te mandaren,
oye de voluntad y responde con erianza s lo puedes hacer
o no, ¥ no mientas, sino di lo cierto; y no digas que si no
pudiéndolo hacer, porque lo encomendarén a otro. Haciens
da lo que e digo, serds querido de todos. No seas vaga-
bunde ni mal granjero; asienta y arraiga; siembra y coge,
y haz casa donde dejes asentados tu mujer y hijes cuando
murieres, De esea manera irds al otro mundo contento y
no angustiado por lo que han de comer; mas sabrds 1a raiz
o asiento que les dejas en que vivan, No mas, hije, sino
gque estés en buen hora

Reapmdecimiento del bijo a su padre

Padre mio, yo os agradezco mucho la merced que me
hab#is hecho con tan amorosa plitica y amonestacion. Yo
seria malo sk no tomase tan buenos consejos. (Quien soy
yo, sino un pobrecillo que vive en pobre casa y sirvo a
otra? Sov pobre labredor que sirve de pisar barro y hacer
adobes, y sembrar v coger con los trabajos de mi oficio,
No mereef vo ral amonestacion. Gran bien me han hecho
los dioses ¢n se acordsr de mi, sDonde hubigra o overa
yo tan buenos consejos sino de mi padre? No tiznen con
elios comparacion lus piedras preciosas; mas como tales de
vuestro corazon, padre mio, como de caja me las habéis
abierto y manifestado: limadas y concertadas, y por orden
enserzadas, han sido yuestras palabras, jOh! s yo merecie-
sc tomarlas bien, que no son de olvidar ni dejar vuestros
tan saludsbles consejos v avisos. Yo he sido muy alegre ¥
consolado con elles: yo, padre mio, os lo agradezco, Re-

posad v descansad, padre mio.
+

D¢ otra exbortacion que una madre Bizo @ st bija

Hija mia de mis entranas nacida, yo te pari ¥ e he criado
¥ puesin por crisnza en concierto, como linda cuenta
ensartada; v como piedra fina o perla, t¢ ha pulido y
adornado w padee, 5i no eres la gue debes, sebmo viviras
con ofras, o quién te querra por mujer? Cierto, con mucho
trabajo y diticultad se vive en este mundo, hija, v las
fuerzas se conmumen: ¥ gran diligencia es mencster para
alcanéar lo necesario, v los bienes que los dicses nos
envian. Pues, amada hija, no scas perezosa ni descuidada,
antes diligente, y limpia y aderexa m casa. Sirve y da
aguamanos 3 o morido, ¥ oten cuidade de hacer hien el
pan. Las cosas de casa ponlas como conviene, apartadas
cada cueal en s hogar, v no como quiera mal puestas, y
no dejes caer algo de las manos en presencia de oteos. Por
donde, hija, fueres, ve con mesura y honestidad, no apre-
surada, ni riéndote, ni mirando de lado como a medio
ojo, o mires & los que viven de frente ni a otre alfuno en
la cara, sino iris m camino derecho, mayormente cn pre-
seneid de otros, e esta manera cobrards estimacion v
buenz fama, v no te darin pena ni 1 la dards a oo, v as(,
de ambas partes, concurrira buena crianza ¥ acatamiento.
Y para esto, hija, seras o bien criada y bien hablada. Res-
ponde cortésmente siendo preguntada, ¥ no seds camo
muda o como boba. Tendras buen cuidado de la hilaza y
de |a tela y de lu labor, v serds querida y amada, y mere-
ceris tener lo necesario para comer y vestir, y asi podras
tener segura {a vida, ¥ en todo viviris consolada. ¥ por
estos beneficios no te olvides de dar gracias a los dioses.
Guardate de darte al sucfio o a cama o pereza, No sigas la
sombra, el frescor, ni el descanso que acarrean fas malas
costumbres y ensefan regalo, ocio v vicio, ¥ con tal ejem-
plo no s vive bien con alguno; porque las que asi se
crian nunce seran bien queridas ni amadas. Antes, hija
miz, picnsa y obra bien en tode tiempo y lugar: sentada
que estés a levaniada, queda o andando, haz lo que debes,
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asi para servie 2 los dioses como para ayudar a los tuyos. Si
fucres lamada oo aguardes a fa segunda o tercera vez, sing
acude presto & lo que mandan tus padres, porque no les
des pena; v e havan de castigar por i inobediencia, Oye
bien logque 12 fuere cncomendado, v oo Lo alvides: mas
haxlo bien hecho, Mo des mali respuests ni seds rezongo-
na, v 5 na lo puedes hacer, con humildad te excuses. No
digas que hards lo que no puedes, ni 2 nadie barles, ni
micnEas, niengaiies, porgue te omiran los dioses, Siondhono
fueres llamadg, sine otra, ¥ no fuere presco al mandado, ve
t3 con diligencia, v ove ¥ hax loque Iz otra habia de hacer,
v aul serds amada y en mids que ofra tenida. Si alpuno
dicre buen consejo v aviso, thmalo, pocque s no lo oms
se eseandalizart de toel que te avisa, o la gue te aconseja
lo bueno, ¥ no te tendrd en nada, Mosoarte has bien -r.ri:tﬂa
y humilde con cualquiers, y a ninguno daris pena, Vive
quietamente ¥ ama 4 todos honestamente y a buen fin
Haz 1 todos hien ¥ no aborrexcas ni menosprecies a nadie,
ni seas de lo que tuvieres avarienta. No eches cosa alguna o
mala parte, ni obras ni palabras, ni menos rengas envidia de
lo que de o bienes de of dioses da el uno al otro, No des
fatiga ni enojo a alguno, porgue a o te o daris. No te desa
cosis malas, ni a 1a fornicacion, No e muerdas bns manos
como malmirade, Mo sigas e corazdin porque te haris
viciDsg, ¥ te enpguiaris y ensuciirds, ¥ a nosomos afrenta-
s No e envuelyas en maldades como se revaelve v entur-
bia el agua. Mira, hija, gque no tomes por compafieras a las
mentirosas. |adronas, malas mujeres, callejeras, cantoneras,
ni perezasas, porque no e datien ni perviertan, Mas entien-
de solo en lo que conviene a m casa y a |n de s padres,
y no salgas de ella ficilmente ni andes por ¢l mercado o
plaza, ni en los bafios, ni a donde otras se lavan, ni por los
caminos, que todoe esto es malo y perdicion para las mozas;
porque el vicio saca de seso y desating, mds que desarinan
y desvarian o los hombres las yerbas ponzofiosas, comidas
o bebidas. E1 vicio, hija mia, es malo de dejar. S5t encontra:
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res en ¢l camino con alpuno y se te rere, no le rias o;
mas pasa callando, no haciendo caso de lo que e dijere,
ni pienses ni tengas en algo sus deshonestas palabras. Si
te siguiere diciendo algo, no le voelvas la cara ni respondas,
porque no le mucvas mils el corazdn al malvado; y si no
curas de €l, dejarte ha, y iras scgura tu ¢camino. No entres,
hija, sin proposite, en casa de otro, porgue no te lovanten
algiin restimonio; pero si entrares en casa de tus parientes,
tenleés acatamiento ¥ hazles revecencia, ¥ luepo toma el
huso y la tela, o lo que allf vieres que conviene hacer, ¥
no estés mano sobre mano. Cuando te casares y tus padres
te dieren maride, na le seas desicatada; mas en mandin-
dote hacer algo, ovelo v obedece, ¥ hazlo con alegria. No
le enojes ni le vuelvas el rosmro, v sien ﬂ.lgu te £5 penaso,
no te acuerdes en rifia de ello; mas despucs le diris en paz
y mansamente en qué te da pena. No lo tengas en poco,
mas antes honrale mucho, puesto gue viva de m hacienda.
Fonlo en tu regazo v falda con amor; no le seas fiera como
dguila o tgre, ni hagas mal lo gue te mandare, porque haras
pecsdo contra los dioses, v castgarte ha con rasin to ms
rido. Mo |l afrentes, hija, delante otros, porque a o afren
tards en ello y e echaris en vergiienza, 5i alguno viniere a
ver & tu marido, agradeciéndosclo, le haz algin servicio. Si
tu marido fuere simple o boba, avizale céma ha de vivir, y
ten buen ¢uidado entonces del mantenimiento ¥ de lo
necesario 0 toda tu casa. Tendris cuidado de las tierras
que tvitredes v de proveer a los que 1 las labraren
Gzuarda Ia hacienda y cubre la vasija en que algo esmviere.
No te descuides ni andes perdida de acd para alli, porque
asi ni temdrés casa i hacienda. Si tuvieres bienes tem-
porales, no los disipes; mas ayuda bien 2 w marido a los
acrecentar, ¥ tendréis lo necesario, v vivirkis ulegres y
consolados, v habri qué dejar a vuestros hijos. 5i hicieres,
hijo, lo que te tengo ﬂi:hu, serds tenida en mucho y amada
de todos, ¥ mis de 1 marido. Y con esto me argn,
hija, de la obligacidn que como madre te tengo. Ya soy
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vigja, vo te he criado: no sexé culpada en algin tempo de
ne té haber avisado; v 51 omares en tus entridias esto que
te he dicho y los avisos que te he dado. viviris alegre v
consolada; mas i no los recibieres ni pusieres por obra,
serd twva la culpa, v padeceris to desventura, v wdelante
veris lo que te sucederd por no tomar los consejos de m
madre, v por echar arris lo gue te conviene para bien vivir.
Mo mis, hijs mia, esfuéreente los dioses,

Agradecnrrenia de fa e a jx madee

Madre mia, mucho bien v merced habély hecho a mi,
vuestra hija. ;Donde me habéis de dejar, pues de vuestros
enfrafias soy nacida? Harte mal serfa para mi si no sinticse
y mirase que sois mi madre y vo vuestra hija, por quien
ghora tomais mas trabago del qoe tomastes en me crar
nifia al fuego, renndome en los brazos fatigada de snefio.
Si me quitarades la wia, o me ahogirades con ef wazo
durmiendo, jqué fuera de mi? Pero con el temor de que
esto teniades, no omidbades suefio quicto, mas velibades
estando sobre aviso. No asi de presto os venia la leche a
las pechos para me la dar por los rabajos que teniades, y
por estor embarada conmigo no podiades scodic al
servicio de vuestra casa. Con vucstros sudores me criastes
v mantuvistes, ¥y aun no me olvidass ahora dindeme aviso,
¢Con qué os io paguré vo, madre min, o como os lo servire,
o con qué of daré alglin descanso? Porque aln goy mucha-
cha ¥ juego con la tierm ¥ hago otras nifierins, y no me s¢
limpiar las narices. jOh! tuyiese Dios por bien que mese-
ciese yo tomar algo de tan buenos conssjos, porque siendo
vo lo que vos desedis, hoyiis vos parte de los bienes que
s me hiciere, Yo od lo geradecco mucho, Consolaos,
madre mia
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Die fn disciplina y honestidad com que s criaban
fos bijos de los sefores y prencipales mdios

En habiendo hijos, los scfiores naturales de esta Nueva
Espafia, como tenian muchis mujeres, por la mayor parte
los crinban sus propias madres. ¥ no crisnda la madre a
=i hijo, buscaba ama de huena leche, y ditascla al nifio
cuatro afios, ¥ o algunos mids dempo. En desretindoios
o siendo de cinco afios, luego mandaba el senor que sus
hijos varones fuesmn levados al remplo para que foesen
all{ dectrinados y supiesen muy bien todo lo que tocaba
al servicio de los dioses. Y en esto eran los primeros los
hijos de los sefores. ¥ el gue no andaba muy listo y dili-
gente en el servicio v sacrificios, segim je era ensenado,
castigibanlo con gran rigos. Dibanles poco de comer, ¥
mucho trabajo v ocupacion de diu y de noche, y estaban
en ¢l templo hasta que se casaban, o eran llevados a las
guerras, & eran mancebes de huenas fuerzas. Con las hijas
y doncellas, muyormente de principales y schiores, habia
muchs guarda de viejas parientas 0 amas rriz,tlas Efl pasd,
por la parte de dentro, y de fuera viejos ancianos que de
dis las peardaban, y de noche con lumbres velaban el
palacio. Tenianlas tan recopidas ¥ ocupadas en sus labores
que por maravilla salian, sing alguna vez ol templo cuando
erin ofrecidas por sus madres, y entonces con mucha y
arave compania. [ban tan honestas que no alzaban los ojos
del suelo, y si s desculdaban, luego les hacian sefal gue
recogiesen la visto. El hablar fuera de case se lesvedaba, y
tamhbién en casa comiendo én la mesa, y esto tenian cuast
por ley, que la dencella antes de casada nunca hablase en
la mesa. Las casas de los sefiores todos eran grandes, aun-
que no usaban altos; mas porgue la humedad no les causase
enfermedad, akzaban los aposentos hasta un esmdo poco
mis o menos, ¥ asi quedaban come entreselos, En estas
casas habia hucrtas v vergeles; ¥ aungue las mujeres esta-
ban por si en piezas apartadas, no salian las doncellas de
sis wposentos a la huerta o verpeles sin ir acompafiadas con
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sus guardas, 5i alguna se descuidaba en salir sola, punzd-
banlc los pies conm unas plas muy crucles hasa sacarle
sungre, notindola de andariega, co capeciul s era va de
dicz o doce afics, o dende arriba. Y tanibién andanda en
compania no habian de alzar los gjos, como et dicho,
mi volver o mirar awrds, v las que en esto excediun, con
muy asperas ortigas las hostgaban la cara cruclmente, o
las pellizcaban las smas hasta las dejar lenas de carde-
nales Ensefibanlas come habian de hablar y honrar a
las ancianas y mayeres, y 5i opindolas por casa no las
suludaban v we les humillaban, quejibanss s s madres o
wmas, ¥ efan cuetigadas. En coalquiers cosn qoe se mos
trohan pereiogas o malerizdas, el castige ern pusarles por
las orejas nnas plas como alfileres gordos, porque advie
tiesn a toda virmd, Siendo lus nifas de cinee afios, las
comenzahan s ensefior o hilar, wjer v labrar, v no las de-
jaban andar ociosas, ¥ a la que se levaneabo de labor fuera
de tempo, atihanle las pies, porgque asencase v estuyicss
queda. 5i alguna doncella decis: “Arobal suena, ja dé
cantan?"™ o cosa semcjante, la castignban reciamente, v
refifan ¥ encarcelaban 1 las amas porgque no las tenian
bien criadas ¥ ensefindas a eallar, ponderando que Ja
doneella que tal palabra decla mostraha ser de liviano
Eﬂfﬂ__lfll'l Y tener mal mortiticados los sentidos Prrece e
gquerian que fuesen sordas, clepas v omuodas, coma ol
verdad les conviene mucho a las mujeres mosae, ¥ mds
i las doncellas, Hacianlas velar, trabajar v madrugar, per-
que con la ociosidad, que es madre de los vicios, no e
hiciesen torpes. Porque anduviesen limpias se lavaban con
mucha honestidad dos o tres veces al div, ¥ a la que no
lo hacia Nlamabanla sucia v perezosa. Cuando alguna ers
acusada de cosa grave, si de ello estaba inocente, para
cobrar su fama haefa juramento en esta manera: “3Por

¥ Cwinre degin “JDdnde s ove la Besia, pam e de inmedlems? ™
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yentura ne me ve nuestro senor Dics?” v nombraba el
nombre del mavor demonio o guien ellos atribuian mis
divinidad, v poniendo el dedo en terrs besibalo. Con
este juramento  guedaban de ella satisfechos, porque
ninguno osaba jerar tal juramento sinc diciendo verdad,
porque ereian que si Iurjuml;qn com mentira, los castigarin
i dios con grave enfermedad o con otra adverssdad,
Cuando el sefior T:criu. vet & #0s fijos y hyas, Hevibanselos
coma en procesion, guidndolos una honrads mareona, 50
ellos eran los que qucrizn ver 3 su padre, shora fucsen
todos en general, o algunos en particular, siempre le pedian
primera E:um.'iu.. y sabian que holgaba de ello. Licgados
ante el sefior, mundibalos asentar en ¢l suelo, v 1o guis lo
saludaba ¢n nombre de todos sus hijos, y le hablaba. Ellos
estaban ¢on mucho silencio ¥ recogimiento, cn especial las
muchichis, como si tuetan personas de mucha edad y seso.
La que los guiaba ofrecia al padre los prescnics quc sus
hijos Ilevaban, asi como rosas o frutas que sus madres les
daban para levar al padre. Las hijas Devaban lo que habian
labrado o tejido para el padre, como mantas de labomes o
otros donecillos: El padre hablibalas @ codas avisindolas
v rogindolas que fuesen buenas, y que guardasen las amo-
nestciones v doctrina de sus madres y de las vick sus
maestras, ¥ les Tuviesen mucha obedienwia y severcncia,
v dibales gracias por los presenies que le Lablan trafde, y
por ¢l cuidado v mabujo quec halan tenida en labraric
mancas. Ninguna de elluy respondia a esto ni hahlala, mas
de hacer sus mclimaciones cuando llegaban y evande se
partian, con mucha reverencia ¥ cordura, sin hacsr mengo
de reisse ni de omra liviandad, ¥ con la plitica que el padre
les hacla, volvian muy contentas v alegres. Cuando eran
nifos de teta tonian las amas mucha viglancia en no
allegar a si las criaturas por no las oprimir y matar dur-
micndo, come siele acaecer cuzndo hay descuido, o lns
tenfan €n sus cunas, v en esto se dewelaban mucho las mo-
dros v laa wimas, Si acaso sucedia ulguna ravesurs, que era
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pur maraville, de querer algin mancebo entrar en el lugar o
lus varones vedade, donde estaban las hijas de los senores,
aunyue nu fucse mds de verle hablar con algune, no paga-
ban ambos con menus que 1o vids, como acaecid 2 una hija
de Nezahualpiltzimli, ey de Temcoco, que aunque su
padre la queria mucho, y e hija de sefiora principsl, v
huba muchos ruegos, no bwsth o, sino que la mandd
ahogar, no mis de porque un muew principal, saltando las
paredes, s puso a hablar con ella y clla con &, y £l se
escapo Y 5 puso en salvo, que de vlis manera pagara

Progumie o matera de cama fax tmdios
doctrmaban a sus bijor,
¥ de lox consejos que les daban cuandn ce casqban

La gente comiin v plebeya tampoco se descuidaba de crinr
a gus hijos con disciplina; antes lucge como comeucaban a
rener Juicio y entendimiento, los amonestaban dindoles
sanos constjos, y rerayéndolos de vicios v pecados, ¥
persu adiéndolos o que fuesen humildes ¥ ohedientes y bicn
criados con todos, imponiéndolos ca que siviesen & Jus
que tenian por dioses. Llevibanlos consige a los templos, y
ecupibanlos en trabajos, ensefiindoles oficios, segin que
en ellos veian habilidad y inclinacién, ¥ lo mis comin era
darles el oficio v trabajos que su padre usaba. 5i los veian
traviesos o mulenados, castigibanlos rigurosamente, a las
veres riitndolos de palabras, otras hostigindolos por el
Cuetpin com ortigas en lugar de azores, otedas veces dabanles
Con vergak, ¥ si no se enmendaban, colpibanios y diban

les con chile huma a narices, Lo mismo hacia [a madre a
ta hija cuando o merecin. Si s ausentaban los hijos de las
casas de sus padres, low mismos padres los buscaban una
y muchas veces, y alpunos de caneados dejibanlos por
incarregibles, no curando de ellns. Mochos de éstos venfan
A parar, coimo dicen, en [z horea, o Ins hoctan esclavos,

Aunque ahord son tan viciosos los indins en el mentir,
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entances los padres amonestabun mucho a sus hijns que
dijesen verdad y ne mintiesen; v si eran viciosas en ella, ¢l
eastigo era henderles y cortarles un poco el labio, ¥ a esta
cinss psaban mucho hablee verdad. Preguntados ahora
algunos de ellos qué hava sido lu causa de tan gran miudan-
za en egta g costumbre pnogua, responden dok ensas la
una que es tan grande el temor que cobraron a los espafio-
les, asi seprlares como cclesisticos, por ser tan diferenmes
de su bajexa v pusilanimidad, que no osin responderies 2
lo que les mandan o pregontan sino lo que les parece gue
bes durd mis gusto, ora s=a posihle, ora imposible. Y por
ecta misma causa neegan siempre @l mal recado que han
hecho, v 8¢ excusan, v niras veces dicen disparares. Tam-
bién dan por segunda ranin que, como i entrada de los
espafioles ¥ lac guerras dicron tan gran vaivén @ toda L
tierrn, v los whares namrales se acobardaron y perdieron
el hrin fque solian antes tener pard gobernar, con esto se
fue tambien perdiendo el rigor de la justicia y castigo, ¥
el arden y conciertos que ANTES TEnian, ¥ asi No se Casti-
gan entre ellos ya los mentirosos ni peruros, ni aun los
addilteros. Por lo cual se atreven las mujeres mds @ ser
malas que en otro tiempo solian; aungue de los espafioles
tambiin han deprendida ellos hartos vicios gque en su
infidefidad no tenfan, Siendo muchachos los hijos de los
principales, se criahan, como queda diche, en los templos
en servicio de los (dolos, Los otmos s criaban como en
capitanizs, porque en cada barrio habia un capitan de
ellos. lamado telprchuate, que quiere decit “guarda™ o
“capitin de los mancebos''. Este tenin cargo de los reco-
ger v de trobajar con elfos en traer lefa para los braseros
y fuegos que ardian delante los {dolos y en las salas del
rempla, que no cra poca lefia la que cada noche se gastaba,
Servian también en las obras de 1a repablica, ¥ en hacer y
reparar los templos, v en otras obras que perrenecian i
servicio exterior de los dioses v ayudaban 3 hacer las
casas de los sefiores pnncipales. También tenian por s su

531



comunidad, sus casas v tereus v heredades que labraban,
smbraban y coglan para su camer y vestir, y alli tenian
también 4 riempo s ayunes yosaerificios de sanpre que
hacian de sus personas, v haclan sus ofrendas a los idolos
No los dejuban andur ociaens, ni cometfan vicio que se les
pasase sin castigo, viniendo a noticia de su mayer, el cual
les tenia sus caplwulos, ¥ amonestaba, v correpiy, v casti-
gaba. Algunos de estos mancebos, los de mis fuerzas,
salian a las guerras, v los omros ihan también o ver v de-
prender como se ejercitaba la milicia. Fran estos mancebaos
tan mandados y tan prestos en lo que les encomendaban,
que sin ninguna excuss hacian todas las cosas corriendog
ora fuese de noche, ora de dia, ora por montes, ara par
valles, ora con aguu, ora con sol, no hallaban impedimento
algune. Llegados a la edad de casarse, que era a los veinge
dos poco mds o menos, pedian licencia para busear mujer,
¥ sin licencia por maravills alpuno se casaba. ¥ al que Tn
haefa, demis de darle su penitencia, lo tenfan e ingrata,
malerizdo v como apbstate. 51 pasando b edad se descui
daban, ¥ veian que no se querfan casar, tresquilibanlos, y
despedisnlos de ln compaiiz de los maneehos: en especial
en Tlaxealls puardaban esto, porque uaa de las coremnnias
del matrimenio era tresquilarse v dejar la cabellera v loza-
nia de los mancebos, v de alli adelante erar otro mode de
cabellos, Cuanda se despedian de 1a casa donde se habian
criado, para ir-a casarse, su capitin les hacia un largo ri-
ronamiento, amonestindolos 3 que fuesen muey solicitos
servidores de los dioses, v que na obvidasen lo que en
aquella casa y congregacion habian deprendido. ¥ que
pues tomaban mujer y <dsa, fuesen hombres pars man-
wner ¥ proveer su familia; y que para el gempo de las
pucrras fuesen esforzados y vahentes hombees. Que mvie-
=n acatamicnzo y obediencia o sus padres, v honrasen y
stludlesen & los viejos. Oitras cosas semejantes bes sconse-
Jabrun von palabras persuasivas ¥ elotuentes, Tampoco
dejaban lus indios a sus hijas al tempo que las casaban

54

gin consejo ¥ docteina, mas ances 155 huclan muy largas
amonestaciones, €n cspecial 8 las hijas de los sefiores ¥
principales. Antes que salicsen de i, sus padres les
informaban chmo habian de amar, aplacer ¥ servr a sus
maridos para ser bien casmduy y wnadas de ellos, Parsi-
cularmente la madre era la gue hacia largos razonamicn-
tos 2 su hija, cocargandule puincipalmente wes cosas. Ja
primera, ¢l servicio de Jos dieses en ofrendas y oo sacn
ficlos de sus personas, pa ugradarles, porque todas =as
cosas les prosperasen y les sucediesen bicn; la s-:_g'un]:!l.
su buens guurds y hoocstidad, diciéndole la obligncion
gue tenfan de coresponder o la honra de su lingje, y dar
ejemple de su persona a las que cran de menos suerte; la
ierocia, ¢l servicio de s mando y amor y reverendid gue
le habia de tener. Estos razonamientos le hacla en pre-
sencia de unas matronas que por parte del marido habian
venida a llevarla y acompafiarle, A éstas ee la entregaba,
diciéndole que con aquéllas eomo con matronas tan hon-
radas se aconsejase y consolase, tomande su doctrina
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